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— Laba diena, mieli Stalo akademijos studentai. Siandien noriu jums
papasakoti apie labai svarbig misy istorijos dalj.

Pirmuoju stalo jrankiy protéviu galétume laikyti lazdg. Biitent ja misy
protéviai nuo aukstos medzio Sakos numusdavo vaisiy.

Visi stalo jrankiai atsirado ne S$iaip sau, 1§ dyko buvimo, o tod¢l, kad jy
reikéjo. Pirmasis atsirado peilis: ji naudojo jau urviniai zmonés.

Tiesa, pirmieji pjovimo jrankiai buvo pagaminti i§ moliusky kiauty, akmens
atplaiSy ar kokio aStresnio daikto. Patys tvir€iausi buvo akmeniniai, labai paprasti —
kartais tiesiog nuskeltas akmuo aStria briauna. Taciau toks akmuo buvo nepatogus
laikyti rankoje, tad Zmonés sugalvojo akmen; jsprausti ;} medzio Saka. Taip atsirado
peilis su kotu.

Ilga laika didikai, puotaudami prie stalo, naudojo savo jrankius. Bendri buvo
tik pagrindiniai jrankiai kepsniui pjaustyti ar viralui dalyti — tokios tada buvo gero
elgesio taisyklés.

Antrasis pagal amziy stalo jrankis yra Saukstas. J] miisy protéviai naudojo
koSei, o paskui ir sriubai kabinti. Pirmieji Zmoneés skysta maista, matyt, valgé su
vaisiy kevalu ar moliusky geldelémis. Todél ir pirmieji SauksStai buvo panasis |
mazus dubené¢lius. Jie neturéjo ilgy rankeny, tik véliau pradéti gaminti geleZiniai,
sidabriniai ir net auksiniai Saukstai ir SaukSteliai.

Dabar stalas atrodyty padengtas netinkamai, jei ant jo nerastume Sakuciy.
Nors ilgg laikg tos Sakutés niekas ir nepasigedo!

Dabartiné didel¢ stalo Sakuté¢ i Lietuva atkeliavo i§ Pranciizijos, kurioje
atsirado ir stalo peiliai apvaliais galiukais.

Stai ir visi stalo jrankiy ,,protéviai“. Apie indus daug nekalbésime. Na, galbit
labai trumpai ir tik apie 1¢ksStes. Didikai ilgg laikg nenaudojo asmeniniy 1€k$¢iy. Ant
stalo buvo dedamos tik didelés bendros 1€kstés su kepsniais ar pintinémis su vaisiais
ir saldumynai. Kiekvienam sveciui paprastg 1ékste atstodavo... duonos paplotélis.
Ant jo didikas ar didikeé dédavo rieby kepsnj. Jei reikédavo, duona ir uzkgsdavo.

Patogu ir duonos atskirai patiekti nereikia.



