
 4.3 Savivertė, orumas, savigarba

1. Naudodamiesi Dabartinės lietuvių kalbos ar kitais skaitmeniniais žodynais,
užsirašykite sąvokų savivertė, orumas, savigarba reikšmes ir jas aptarkite su
mokytoju.

SAVIVERTĖ SAVIGARBA

_________________________
_________________________
__________________________
_________________________






_________________________
_________________________
__________________________
_________________________




ORUMAS

_________________________
_________________________
__________________________
_________________________






Mano minčių lietus, aptarus
šias sąvokas.

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________



 4.3 Savivertė, orumas, savigarba

2. Pasidaliję į grupes, pagal pavyzdį sugalvokite patarimų, kaip nepalankioje
aplinkoje išlikti oriam, nepalūžti.

Skaudžią patirtį priimkite kaip
gyvenimo pamoką.

Išmokite pasijuokti iš savęs.
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3. Aprašykite kokį nors savo, savo draugo (-ės), giminaičio (-ės) poelgį, kai jis (-i)
pasielgė oriai.


