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Ar 18 tiesy Siuolaikinis jaunimas — tik egocentriski narcizai



Ar atsimenat klasikinj graikuy mita apie Narcizg, jaung vyra, isimyléjusij savo
atvaizda vandenyje. Jis buvo tiek pakerétas savo vaizdo, kad negaléjo pajudeéti

iS vietos ir galiausiai pavirto géle.

Sparciai populiaréjant socialiniams tinklams, psichologai nebesutaria, kaip
reikéty vadinti $iuolaikinj jaunima — ,,AS karta“ ar ,MES karta“? Jie gyvena
kulttroje, kurioje pasitikéti savimi yra neabejotinai kur kas svarbiau, negu mokytis.

Ar tai skatina Siuolaikinius jaunuolius tapti didesniais savanaudZiais ir narcizais?

Psichologai tvirtina, kad dabarting narcisizmo banga sukélé kultiiriniai
poky¢€iai, visy pirma gerokai iSauges démesys individualizmui. Ir tévai, ir
visuomene Siais laikais daug labiau akcentuoja individualius jauno Zmogaus

pasiekimus negu jo pilietines pareigas.

Palyginti su devintojo deSimtmecio hitais, Siuolaikinése pop dainose yra
daugiau Zodziy, kuriais akcentuojamas démesys sau, o dabartinése knygose yra
daugiau tokiy zodzZiy ir fraziy kaip ,,a$ ypatingas* ir pan. Netgi daroma prielaida,
kad biitent todél, kad jsigaléjo Si individualizmo kultiira, tévai savo vaikams vis
reciau suteikia jprastus vardus.

O kol tarp mokslininky verda diskusijos, socialiniai tinklai ,ltzta* nuo
asmenukiy ir nuo praneSimy visiems ir visur apie tai, kaip kas jauciasi, kg veikia ir
kg galvoja. Sunku atsiginti nuo minties, kad 81 technologiné ir kultiirin¢ kaita 18

tiesy gali skatinti tuStybés ir narcisizmo jsigaléjima.

Taigi Siy dieny jaunimas, palyginti su ankstesnémis kartomis, ko gero, labiau
pasitiki savimi. Ar tai mes jvertinsime kaip teigiamg ir sveikinting, ar kaip

neigiamg ir polinkj j narcisizmg rodant] Zenklg, gali daugiau pasakyti ne apie juos,



o apie mus pacius. Kad ir kaip ten biity, miisy visy dziaugsmui, daugéja jrodymy,

jog, laikui bégant, Zmongs keiciasi ] teigiamg pusg.
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