3.3 UZgavéneés

4k 1. Perskaitykite teksty ir savais ZodZiais paaiskinkite, kokia
“1 Sventé yra UZgavénés. NeZinomus ZodZius nurasykite ir
paaiskinkite.

UZgavenés - Ziemos Sventé, kuri simbolizuoja Ziemos iSvarymg ir pavasario
prisiSaukimg. Tg dieng visur Surmuliuoja persirengéliai, kepami ir ragaujami blynai,
dévimos kaukés, deginama Moré. LaSininio ir Kanapinio grumtynés vaizdavo
Ziemos ir pavasario kovg. UZgavenéms badingos kaukeéty, neatpaZzjstamy
persirengéliy vaikStynés po kaimg ar miestg. XX a. pabaigoje UZgavénés daugelyje
Lietuvos regiony, iSskyrus Zemaitija, buvo pamirstos, tafiau véliau Zemaiciy
UZgavéniy tradicijas perémé ir kiti regionai. Tradicinis Sios Sventés patiekalas -
miltiniai blynai. Sventei pasibaigus Ziemg simbolizuojanti Moré daZniausiai badavo
sudeginama, taip esg iSvaromas blogis ir jkyréjusi ziema.
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3.3 Uzgavénes

Seniau UZgavénés nebuvo siejamos su blynais, o Siandien Si Sventé be jy
nejsivaizduojama. Keiciasi laikai, keiCiasi ir tradicijos. AnksCiau paprociai
priklausé nuo regiono. Zemaiciai blyny nekepdavo, taciau aukstaiciai nuo seno
buvo tikri blyny gerbéjai.

2. Perskaitykite blyny recepta. Surasykite, iS kokiy produkty jie
gaminami.

Tris kiauSinius iSplakame su valgomuoju Saukstu cukraus. Pilame vieng
stikline pieno ir iSmaiSome. | tesSlg dalimis jsijojame dvi stiklines milty,
Saukstelj kepimo milteliy. Viskg iSmaiSome. |beriame Ziupsnelj druskos. Milty
dedame tiek, kad teSla baty tirStos grietinés konsistencijos. IS uzmaisytos
tesSlos keptuveje SauksStu formuojame nedidelius blynelius ir apkepame is
abiejy pusiuy, kol graziai apskrus. Blyneliai patiekiami su mégstama uogiene ar
grietine. Skanaus!
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3. Pagal uzsirasSyta
receptq iSsikepkite
blyny ir pasivaiSinkite.

4. Sugalvokite ir
parasykite blyny
pavadinima.




