
Lietuvos etnografinis regionas – Aukštaitija





Aukštaitija – didžiausias Lietuvos etnografinis regionas. 



Čia giedamos tūkstantmetės aukštaičių
dainos – sutartinės. 

 5.1 Lietuvos etnografiniai regionai

1. Perskaitykite Lietuvos etnografinio regiono aprašymą.

Šio krašto tradiciniuose audiniuose
ir tautiniuose kostiumuose vyrauja

linksmos, šviesios spalvos. 

Šiame etnografiniame regione
buvo paplitę pučiamieji
muzikos instrumentai –

skudučiai ir ragai.

Etnografinis regionas – istoriškai susiformavusi teritorijos
dalis, kurioje išlaikyta savita tarmė, tradicijos ir papročiai.
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Žemas

Aukštas

Žemaitija – Lietuvos geografinis, istorinis ir etnografinis
regionas.






1. Perskaitykite Lietuvos etnografinio regiono aprašymą.



Dauguma Žemaitijos gyventojų
kalba žemaičių tarme, kurią

linkstama laikyti atskira žemaičių
kalba.

Tradiciškai Žemaitijos
pavadinimas kildinamas iš

lietuvių kalbos žodžio „žemas“.

Lietuvos etnografinis regionas – Žemaitija

 5.1 Lietuvos etnografiniai regionai
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Suvalkija – Lietuvos etnografinis regionas kairiajame Nemuno
krante, apimantis didžiąją Lietuvos Užnemunės dalį

(Marijampolės aps. Kalvarijos, Kazlų Rūdos, Marijampolės, Šakių
ir Vilkaviškio rajonus, Kauno aps. Kauno rajono pietinę ir Prienų

rajono vakarinę dalis).



Suvalkijos moterų drabužiai yra

spalvingiausi ir puošniausi iš visų lietuvių
moterų tautinių drabužių.

1. Perskaitykite Lietuvos etnografinio regiono aprašymą. 

Lietuvos etnografinis regionas – Suvalkija

 Dvarų šiame krašte daugiau nei kituose
Lietuvos regionuose. 

 5.1 Lietuvos etnografiniai regionai
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 Dzūkijos krašte yra Europos centras. Dėl
to Dzūkija yra ne tik Europos Sąjungos,
bet ir visos Europos centrinis regionas.

Dzūkijos
pavadinimas

nesenas, pradėtas
vartoti tik XIX a. Jis

kilo nuo dzūkų
tarminės ypatybės
dzūkuoti, t. y. „c“,
„dz“ vietoje tarti 

 „t“, „d“. 

1. Perskaitykite Lietuvos etnografinio regiono aprašymą.

Dzūkija turi ir savą
krašto pavadinimą –

Dainava. 

Dzūkiją garsino dailininkas
ir muzikas Mikalojus

Konstantinas Čiurlionis. 

Dzūkijoje 1937 m. įsteigtas
pirmasis Lietuvoje Žuvinto

rezervatas. 

Lietuvos etnografinis regionas – Dzūkija

 5.1 Lietuvos etnografiniai regionai
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1. Perskaitykite Lietuvos etnografinio regiono aprašymą.
2. Papasakokite apie vieną pasirinktą etnografinį regioną. 

Mažosios Lietuvos (Prūsų Lietuvos)
sritis susidarė XV a. 




Ryškų pėdsaką Lietuvos istorijoje paliko
Mažojoje Lietuvoje 1547 m. atspausdinta

pirmoji lietuviška knyga – Martyno
Mažvydo „Katekizmas“. 

Mažojoje Lietuvoje veikė
daug lietuviškų organizacijų,
buvo kuriamos lietuviškos

mokyklos, leidžiami
lietuviški leidiniai „Aušra“,

„Varpas“, „Tėvynės sargas“
ir kiti. Jie slapta gabenti į

Lietuvą.

 Tautos pasididžiavimu tapo Kristijono
Donelaičio kūrinys „Metai“, kuriame

aprašomi šio krašto lietuvių papročiai,
tikėjimas ir buitis. 

Lietuvos etnografinis regionas – Mažoji Lietuva

 5.1 Lietuvos etnografiniai regionai
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