1.1 Meilés spalvos

Visais laikais jausmai turéjo itin stiprig galia.
Jausmai - tai emociniai iSgyvenimai, iSreiSkiantys
asmenybés motyvacijg ir gludintys zmogaus viduje. |
Nuo jausmy priklauso daugybés su jais susiety <
situaciniy emocijy turinys ir kryptis, pavyzdZiui,
keiCiantis aplinkybéms meilés jausmas sukelia
dziaugsmg, pasididziavimg mylimuoju, simpatijg jo
draugams, sielvartg dél nelaimeés, apmaudg dél
klaidos, pavydg ir kita. Todél jausmy galia yra be galo
stipri ir kiekviena emocija skirtingai suteikia spalvy
meilés jausmui.

. .. Pagal.,Visuotine lietuviy enciklopedijg”
Spalvy simboliai

Raudona - ryski, signaliné kraujo spalva. Simbolizuoja saule, ugnj, gyvenima,
vaisingumg, Silumg, energijg, jéga, narsumg, pergale, kraujg, tragedijg, kara,
pavojy, draudimg. Tai ir karaliy, didiky, dievy spalva, primenanti apie gérj ir
dZiaugsma, meile ir neapykantg, turtg ir laime.

- rozes spalva. Simbolizuoja romantiSkumg, moteriskg Svelnumg, lyriSkumag
ir sveikata.
Smelio ir dramblio kaulo - simbolizuoja susijungimg. Dramblio kaulo spalva
simbolizuoja ramumg ir malonumg. Smélio spalvos simbolizuoja ramybe ir
paprastuma.

- aukso, saulés spalva. Tai labai prieSingas prasmes turinti spalva. Tai
saulés Sviesos, aukso, gintaro, rugiy lauko spalva - amZinybés ir pastovumo,
simbolizuoja brandumg. Tafiau nuo Xl amziaus simboliné geltonos spalvos
reikSmé émé Kkeistis ir jgijo neigiamg vertinimg: tapo iSdavystés, melo,
veidmainystés, godumo, pinigy, pavydo spalva.

Mélyna - viena pagrindiniy spektro spalvy. Erdviy, oro ir toliy, kalno ir vandens,
ledo, SeSéliy spalva, reiSkianti ramybe, amzinybe, dékingumg, saziningumag,
kilnumg, mastymga ir prota, elegantiSkumg, draugisSkumg ir meile, mistikg. Kartu tai
begalybé ir tuStuma, iS kurios kilo visa gyvybé. Taip pat simbolizuoja tyrumg,
dangy ir visa, kas su juo susije: dieviSkumga, tiesg, pastovumag ir istikimybe.

- simbolizuoja rafinuotumg. Akvamarinas simbolizuoja
vanden;.

- rausvai melyna spalva, kartais vadinama lelijine arba alyvine.
Sudetingiausia ir mistiSkiausia spektro pabaigos spalva, su kuria siejamas
dziaugsmas, optimizmas ir nusivylimas, pasitikéjimas ir apgaule, realybé ir
mirazas, ramybé ir drama, sékmé ir nesékmé. Tai valdzios ir galios, didybés ir tei-
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singumo, pusiausvyros (dvasios ir kiino, meilés ir iSminties), saiko ir saikingumo
simbolis. Kriks¢ionybéje - Kristaus kanciy, skausmo, nuodémés, liddesio, gedulo,
pasiryZimo ir teisybés spalva. Tautosakoje violetiné spalva - istikimybés simbolis.
Levandy simbolizuoja moteriSkumg, malone ir elegancija.

- rausvai gelsva spalva. Artima geltonai ir aukso spalvai. Simbolizuoja ne
tik saule, karstj, liepsng, prabangg ir pyktj, demoniskumg, herojiSkuma, panieka,
perdétg puoSnumg, bet ir draugiSkumg, vedybas, intelektg. Tai zZilos senatvés
spalva, labai gerbiama Indijoje. Kartu - signaliné spalva, jspéjanti apie esamg ar
galimg pavojy.

Zalia - 7Zolés spalva. Gamtos, gyvenimo, pavasario, jaunystés, sveikatos,
ilgaamziSkumo, nemirtingumo, rojaus spalva, reiskianti viltj, dZziaugsma, ramybe.
Veikia raminamai, laiduoja saugumag ir laisvg kelig. Kartu simbolizuoja kasmetinj
augaly atsinaujinimg ir vandenj, gyvybe ir gyvybingumg, dvasios brandumg, groZzj
ir laime, SvieZumg, vasarg. Kriks€ionybéje Si spalva yra tarp pragaro raudonumo ir
dangaus mélynés, reiSkia amzinojo gyvenimo ir iSganymo viltj. Kartu tai liturginé
spalva, reiskianti kasdienybe.

Ruda - tamsiai geltona, durpiy spalva. Siejama su kuklumu, neturtu, nuopuoliu,
Zeme ir rudeniu. Kartu tai iSmintis ir pusiausvyra. Viduramziais ruda spalva
simbolizavo dvasios mirtj ir degradacijg, pasaulio Zemiskyjy malonumy
atsizadéjima, gedulg. Keli krikS¢ioniy vienuoliy ordinai jg pasirinko kaip
pasitraukimo iS pasaulio zenkla.

- peleny spalva, tarpiné tarp baltos ir juodos. ReiSkia ramybe, taikinguma,
santdrumg ir nuolankumg, tamsg ir liddesj, tarpininkavimg ir neapibréztumg, yra
visa iSlyginancios teisybés simbolis. KrikS€ionybéje simbolizuoja kiino mirtj ir sielos
nemirtingumg, prie Paskutinés vakarienés stalo Kristus vaizduojamas vilkjs pilkais
rabais. Tai pavidalus keicianciy mirusiyjy ir dvasiy spalva.

- sniego, pieno spalva. Tai angely spalva, siejama su Svelnumu, reiskia
tyrumg, Sviesg ir dvasinj atgimimg, iSmintj, dieviSkumg, gyvybe, dZziaugsma, gérj,
sékme, Svarg. PirmyksStis Zmogus baltg spalvg siejo su gerosiomis dvasiomis,
pergale prieS piktgsias jégas, santarve tarp gyvujy ir mirusiyjy. Todél balta spalva
dazna vestuviy ir mirties apeigose. KrikSCionybéje tai liturginé kalédinio ir velykinio
laikotarpio, Kinijoje ir Japonijoje - gedulo spalva.
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Perskaitykite Janinos Degutytés eilérastj ,Meilé”. Atsakykite j klausimus ir
atlikite uZzduotis.

Meilé

Jeigu tu ateisi,

Tai ateik kaip saule.

Ir tokia skaisti,

Ir tokia karsta.

Volunge as perléksiu pasaulj
Spinduliy tavyjy nusviesta.
Viskg rasiu, viskg as panesiu
Su tavim lyg ant pavasario sparny.
Mazesnés taves, iSmeétytos po grasj -
AS nepriimu - nedalinu.
Jei ateisi,

Tai kaip saulé tik ateik.
Ir tokia skaisti,

ir tokia Sventa.

Jei ne saulé tu, jei vario moneta, -
Nesiartink! Man tokios nereik.

Janina Degutyte













